
 

ПЛАН 

правядзення Тыдня здаровага ладу жыцця 

“Здаровы лад жыцця – наш выбар!” 

з 02.12.2024 па 07.12.2024  

 

Дата 

правядзення 

Мерапрыемствы Месца 

правядзення 

Удзельнікі Адказныя 

02.12.2024 Размяшчэнне 

інфармацыі аб 

правядзенні акцыі на 

інфармацыйным стэндзе 

і сайце школы, у 

Instagram 

  Лапука 

В.А. 

Шука Г.А. 

02.12.2024-

07.12.2024 

Акцыя «Актыўны 

перапынак” 

 1-11 Шука Г.А. 

05.12.2024- 

06.12.2024 

Распрацоўка і 

распаўсюджанне 

лістовак “Мы – за 

ЗЛЖ!” 

 9-11 Кузьміч 

С.А. 

05.12.2024 Урок здароўя «Крыніцы 

ЗЛЖ» 

Каб. 

пач.кл.№2 

4,7 Цабрук А.Р 

06.12.2024 Гульнявы занятак  

“Быць здаровым – 

здорава!” 

Каб. 

пач.кл.№1 

1,2,4 Шука Г.А. 

05.12.2024 Гутарка "Карысныя 

звычкі, каб не хварэць" 

Каб. 

інфарматыкі 

5,6 Хоміч А.А. 

06.12.2024 Гульня-віктарына 

«Вітамінны 

калейдаскоп» 

Каб. 

пач.кл.№1 

3,6 Хоміч А.А. 

04.12.2024 Гадзіна разважанняў 

«Правільныя паводзіны 

для здароўя» 

Каб 

бел.мовы 

9-11 Класныя 

кіраўнікі 9-

11 класаў 

04.12.2024- 

05.12.2024 

Афармленне 

інфармацыйнай сцяны 

«Парады для здароўя» 

 1-11 Шука Г.А. 

02.12.2024-

07.12.2024 

Правядзенне хвілінак 

здароўя на ўроках 

"Уплыў шкодных 

звычак на арганізм 

чалавека" 

 

 1-11 Кузьміч 

С.А. 

02.12.2024-

07.12.2024 

Інтэрнэт-лікбез для 

бацькоў "Падлетак і 

  Кузьміч 

С.А. 



залежнасць: меры 

прафілактыкі" 

07.12.2024 Спартыўнае свята 

“Пружаншчына 

спартыўная” 

Спартыўная 

зала 

 Купраш 

М.С. 

Шука Г.А. 

Хоміч А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


